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EDITORIAL‌
El Reencuentro del Deporte Médico: ¡Zulia abre sus puertas!

      Hay fechas que quedan grabadas en la historia de una institución no solo por
lo que representan administrativamente, sino por la fuerza emocional que
conllevan. Tras más de diez años de espera, nos encontramos a las puertas de un
evento que trasciende la consulta y el quirófano: el regreso de los Juegos Médicos
Nacionales Intercolegios de Médicos a nuestra casa, el Zulia.

      Del 21 al 27 de marzo, nuestra sede se convertirá en el epicentro de la
fraternidad médica venezolana. Retomar estos juegos no ha sido tarea sencilla;
ha requerido voluntad, una planificación minuciosa y, sobre todo, el deseo
profundo de recuperar esos espacios de sano esparcimiento y competitividad
que tanto nos unen. Volver a ser anfitriones es un reconocimiento a la capacidad
organizativa de nuestra región y un regalo para el médico zuliano y su familia.

     Para recibir a las delegaciones de todo el país, hemos trabajado
incansablemente en:

•Recuperación de áreas deportivas: Puesta a punto de nuestras instalaciones
para que estén a la altura de la exigencia técnica de cada disciplina.

•Logística de bienvenida: Coordinación de alianzas para garantizar que cada
colega visitante sienta el calor y la hospitalidad que caracteriza a nuestra tierra.

•Integración gremial: Consolidación de nuestros propios equipos deportivos,
quienes ya se encuentran en fase de entrenamiento para dejar en alto el nombre
de nuestro Colegio.

     La semana del 21 al 27 de marzo no será solo de medallas y trofeos. Será una
vitrina de salud, ejemplo de vida y unión familiar. Invitamos a cada médico y a sus
seres queridos a ser protagonistas de esta "antesala", a participar en los actos
inaugurales y a colmar nuestras gradas con el entusiasmo que nos define.

     Después de diez años, el fuego deportivo vuelve a encenderse en el Zulia.
Estos juegos son la prueba de que, a pesar de las dificultades, nuestro gremio
está vivo, fuerte y unido. Nos vemos en la cancha, en la pista y en cada abrazo
que selle este reencuentro histórico.

¡Bienvenidos todos a los Juegos Médicos Nacionales!
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INFORME Y DECISIONES‌ ‌
DE DIRECTIVA‌

NUEVOS PASANTES DE URBE‌

     En sesión de Junta Directiva, el Colegio de Médicos del Estado Zulia dio inicio a
sus actividades del año abriendo sus puertas para recibir a los nuevos pasantes
provenientes de la Universidad Rafael Belloso Chacín, expresándoles la más
cordial bienvenida. Asimismo, los pusimos en conocimiento de las expectativas
derivadas de algunos aspectos que servirían de soporte para el desarrollo de sus
tareas en esta institución. Fueron distribuidos en el Departamento de Marketing,
en la Secretaría General y en el Instituto de Estudios Médicos, donde fueron muy
bien recibidos por las colegas Nurys González de Revilla, Joannelis López, Yamary
González, Jorymar Leal, Victoria Stepenka y María Eugenia Villegas, con una
cálida bienvenida.

180° ANIVERSARIO DE GRUPO COBECA‌

      El pasado 20 de enero de 2026, el Colegio de Médicos del Estado Zulia
(COMEZU) tuvo el honor de recibir a la Sra. Helga Rodríguez, representante de
Farmacia SAAS y Grupo COBECA. Dicha visita se enmarcó en la celebración del
180.º aniversario de Grupo COBECA, institución baluarte y líder histórica en el
sector farmacéutico venezolano. Durante el encuentro, se ratificó y fortaleció la
alianza interinstitucional que garantiza a todos nuestros agremiados un
beneficio exclusivo del 10% de descuento en la adquisición de medicamentos.

REUNIÓN DE PLANIFICACIÓN INSTITUCIONAL‌

     El pasado 23 de enero de 2026, la Junta Directiva del Colegio de Médicos del
Estado Zulia (COMEZU) sostuvo un encuentro de carácter técnico con el profesor
Paulino Montilla. La reunión estuvo encabezada por la Dra. Dianela Parra de Ávila,
presidenta del COMEZU, junto a las doctoras Marlene Esis, secretaria laboral,
Mercedes Díaz, secretaria general, y Nuris González de Revilla, secretaria de
organización. El propósito central de la reunión fue solicitar la asesoría del
profesor Paulino Montilla, reconocido especialista en metodología de la
investigación, para evaluar la estructura del proyecto de investigación titulado:
"Radiografía de las condiciones socioeconómicas del médico zuliano". Tarea que
nos hemos propuesto realizar mediante la consulta estructurada y formal a una
muestra calificada de los médicos registrados en el colegio. Fue una productiva
reunión y estamos atentos a sus recomendaciones. 4



RECONOCIMIENTO AL DR. HUMBERTO RIVERA OROZCO‌

      El pasado 27 de enero de 2026, la Junta Directiva del Colegio de Médicos del
Estado Zulia recibió al invitado especial Dr. Humberto Rivera Orozco y a su
familia, con el fin de hacerle entrega formal de la Revista Científica del Comezu
Vol. 3 No. 2, cuya fotografía engalana la portada, como reconocimiento a su
meritoria y destacada trayectoria. En el acto se dio lectura a la semblanza del Dr.
elaborada por la Dra. Gloria Vergara y presentada por la Dra. Nurys González de
Revilla, en representación de la Junta Directiva y de la Comisión Editorial de la
Revista. Posteriormente se hizo entrega de la revista y de un retrato enmarcado
de la portada de la misma. La Dra. Dianela Parra de Ávila, Presidenta del
COMEZU, dirigió unas palabras de elogio en las que resaltó la vida y obra del Dr.
Rivera. Un momento de profunda emotividad. A sus 95 años de edad, resultó
motivo de gran satisfacción institucional que el Dr. Humberto Rivera Orozco
pudiera compartir y disfrutar de este espacio de reconocimiento junto a sus
familiares y allegados.

BIENVENIDA A PASANTES DE SERVICIO COMUNITARIO‌

     El Colegio de Médicos del Estado Zulia (COMEZU), bajo el firme compromiso
de fortalecer la formación académica y el compromiso social, llevó a cabo el
pasado 29 de enero de 2026 el acto formal de recepción de los nuevos pasantes
de Servicio Comunitario de la Universidad Rafael Belloso Chacín (URBE). La
reunión estuvo dirigida por la Dra. Dianela Parra de Ávila, Presidenta del
COMEZU, quien, junto a las doctoras Marlene Esis, Secretaria Laboral; Mercedes
Díaz, Secretaria General, y Nuris González de Revilla, Secretaria de Organización,
dio la bienvenida oficial a los estudiantes. Durante el encuentro, se dio inicio a
una pasantía de 10 semanas dedicada a la materia de Servicio Comunitario,
integrando así el talento universitario con la labor gremial en beneficio de la
colectividad médica.

 ‌INCORPORACIÓN A LA ACADEMIA DE MEDICINA DEL ESTADO ZULIA‌

     El pasado 30 de enero de 2026, el Colegio de Médicos del Estado Zulia,
representado por su presidenta, la Dra. Dianela Parra de Ávila, y las doctoras
Marlene Esis, secretaria laboral; Mercedes Díaz, secretaria general; y Nuris
González de Revilla, secretaria de organización, asistieron a la reunión mensual
de la Academia de Medicina del Zulia. Durante el acto, se llevó a cabo la
juramentación del Dr. Edgardo Mengual como Miembro Titular de Número.
Dicha distinción fue otorgada tras la presentación de su trabajo de investigación
titulado: “Infección por VHB y VHC en pacientes de hemodiálisis del Estado Zulia”.
Hacemos llegar las más sinceras felicitaciones al Dr. Mengual por este nuevo
reconocimiento a su destacada labor como investigador y docente universitario. 5



JORNADAS MÉDICO-CIENTÍFICAS DÍA NACIONAL DEL MÉDICO 2026. DEL 05 AL 09
DE MARZO 2026‌

     Para celebrar el Día Nacional del Médico, hemos elaborado una programación
que se iniciará el 2 de marzo con los cursos pre-jornadas y, a partir del 4 de
marzo, con la instalación de las JORNADAS MÉDICO-CIENTÍFICAS DÍA NACIONAL
DEL MÉDICO 2026. La programación ya está lista, así como también los actos
especiales, entre los cuales está el acto protocolar de celebración el día 10 de
marzo, en el cual rendiremos homenaje a los médicos que hayan cumplido a la
fecha los quinquenios de 25 años de graduados en adelante. Hacemos un
llamado a los médicos a confirmar su presencia.

HACIA LOS JUEGOS NACIONALES INTERCOLEGIOS DE MÉDICOS 2026‌

     Nos encontramos ultimando detalles de infraestructura para el re-
acondicionamiento de las áreas deportivas y recreacionales del Colegio para
recibir entusiastamente a las delegaciones que asistirán a esta fiesta deportiva
que realizaremos del 21 al 27 de marzo. Será un reencuentro que por más de 10
años no se ha realizado y aspiramos que sea el más grato y lucido evento
deportivo del Zulia. Si tienes afición por alguna disciplina deportiva, o deseas
cooperar en la organización... ¡anótate!

PREMIOS‌

     Con fecha 30 de enero se cerró el lapso de consignación de documentos para
optar a los premios que se otorgan en el acto protocolar de celebración del Día
Nacional del Médico.

PONTE AL DÍA. ACTUALÍZATE.‌

     A solicitud de un nutrido grupo de colegas, hemos considerado y aprobado
reactivar el 30 % de descuento de la deuda para aquellos que deseen ponerse al
día con el Colegio. Esperamos por ustedes.
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NOMBRES Y APELLIDOS:‌

NUEVAS CLASIFICACIÓNES‌ ‌
COMO MÉDICOS‌
‌ESPECIALISTAS‌

Felicitamos a los colegas que se han registrado en el Colegio de Médicos como
especialistas, en cumplimiento de lo contemplado en la Ley de Ejercicio de la
Medicina (LEM), legalizando así su ejercicio de Especialista.‌

DRA. ARANZA M. PADILLA VILORIA‌
ESPECIALISTA EN: ANESTESIOLOGÍA‌

DRA. LIGIA DE JESÚS MOGOLLÓN CHACÍN‌
ESPECIALISTA EN: PEDIATRÍA‌ ‌

MAGISTER SCIENTIARUM EN ADMINISTRACIÓN DEL SECTOR SALUD‌

DR. KAROL JOSÉ PÉREZ AROCHA‌
ESPECIALISTA EN: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA INTEGRAL.‌

DR. YUSIF EL CHRITI AL CHRITI‌
ESPECIALISTA EN: TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA.‌
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NUEVOS MÉDICOS INSCRITOS‌ ‌
ENERO 2026‌ ‌

      ‌Damos la más cordial ‌bienvenida a los nuevos colegas que se han
incorporado al Colegio de Médicos del Estado Zulia, reconociendo su
compromiso con la salud y el bienestar de nuestra comunidad.‌
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OBITUARIOS‌ ‌
ENERO 2026‌

      Elevamos nuestras oraciones a Dios por el eterno descanso de sus
almas y pedimos que brinde fortaleza y consuelo a sus familiares y seres
queridos en estos momentos de profundo dolor.

A QUIENES PARTIERON, NUESTRO RESPETO ETERNO Y GRATITUD
PROFUNDA. HONREMOS SU VIDA, SU VOCACIÓN Y SU MEMORIA.

FAMILIARES DE COLEGAS FALLECIDOS 

Dr. Gregorio Enrique Hernández Pérez . 02/01/2026. 

Sra. Norka Domínguez de Marcano . 09/01/2026. 
Madre del Dr. Esteban Marcano.

Dra. Edis Magaly Matheus de Díaz . 10/01/2026. 

Sra. Alcira Villegas de Perozo. 11/01/2026. 
Madre de la Dra. Janine Perozo.

Sr. Ricardo A. Martín Barrios. 12/01/2026. 
Padre del Dr. Carlos Martín, Presidente de la
Sociedad Venezolana de Anestesiología Zulia.

Sra. Aura Rosa Castro Pinto de Hermoso. 13/01/2026. 
Madre del Dr. Marthian Hermoso Castro

Sra. Nancy Bastidas de Shiera. 18/01/2026. 
Madre del Dr. Eleazar Shiera.

Sr. Hermes Flores González. 18/01/2026. 
Padre del Dr. Hermes Flores.

Dra. Slavia Ryder Jaksic. 20/01/2026. 

Dr. Abdías Azocar Rojas. 17/01/2026. 

Dr. Luis Ravelo Chacón. 24/01/2026. 
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EFEMÉRIDES DE SALUD‌
FEBRERO ‌2026‌

04 DE FEBRERO: 
Día Mundial contra el Cáncer.

06 DE FEBRERO: 
Día Internacional de la Tolerancia Cero con la Mutilación Genital Femenina.

07 DE FEBRERO: 
Día para la Concienciación del Síndrome de Ménière.

09 DE FEBRERO: 
Día del Dentista.

11 DE FEBRERO: 
Jornada Mundial del Enfermo.
Día del Antropólogo y Día del Sociólogo.
Día de la Mujer Médico.

13 DE FEBRERO: 
Día Internacional del Preservativo o Condón.

14 DE FEBRERO: 

Día Europeo de la Salud Sexual.
Día Internacional de las Cardiopatías Congénitas.
Día Mundial de los Sonidos Curativos.

15 DE FEBRERO: 

Día Internacional del Cáncer Infantil.
Día del Síndrome de Angelman.

18 DE FEBRERO: 

Día Internacional del Síndrome de Asperger.
Día Mundial de la Mujer en las Américas.

20 DE FEBRERO: 
Día Mundial de la Justicia Social.

21 DE FEBRERO: 
Día Internacional de la Lengua Materna.

22 DE FEBRERO: 
Día Mundial de la Encefalitis.

25 DE FEBRERO: 

Día Internacional del Implante Coclear.
Aniversario de la Fundación del MPPS (Ministerio del Poder Popular para la Salud).

27 DE FEBRERO: 
Día Mundial del Trasplante.
Día Internacional de Concienciación sobre la Anosmia.

28 DE FEBRERO: 
Día Mundial de las Enfermedades Raras.

Días Variables (Febrero)
PRIMER DOMINGO: Día del Lunar.
SEGUNDO LUNES: Día Internacional de la Epilepsia.
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APRECIADOS
COLEGAS‌

En cada página de esta ‌Bitácora Médica‌
late el compromiso de una profesión que
no se rinde, que honra su historia y abraza
el porvenir con dignidad. Que esta edición

sea brújula y memoria, testimonio de lo
que somos y promesa de lo que podemos
ser. Seguimos navegando juntos, con ética

como norte, ciencia como vela y
humanidad como puerto.‌ ‌

Dra. Dianela Parra de Ávila‌

PRESIDENTE‌ ‌
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